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Perfil Profesional

Soy una profesional con formacion interdisciplinar orientada a dirigir procesos artisticos al servicio de la
Salud Mental. He profundizado mi formacién en materias que estudian al Ser Humano y he centrado mi
practica en la aplicacidn de técnicas y procesos artisticos en el campo de la creatividad como herramienta
de desarrollo personal y cohesién social.

Tengo experiencia como Arteterapeuta en procesos de trabajo individual y grupales, especificamente en
contextos de rehabilitacion de adicciones y el ambito comunitario, desarrollando metodologias de trabajos
orientadas a reforzar aspectos como autocuidado; identificacion y regulaciéon de las emociones;
fortalecimiento del autoestima y poder personal; trabajo en equipo; resolucidn de conflictos; entre otros.

Cuento con capacidades para la conduccién de actividades asociadas a distintos oficios, lenguajes artisticos,
y materialidades. Ademds, tengo experiencia en coordinacién de proyectos artisticos y culturales, y en el
mundo académico. Soy una persona altamente creativa, honesta, propositiva, resolutiva, flexible y
adaptable. Tengo una excelente capacidad de analisis y de trabajo en equipo.

Educaciéon

2018-20 Instituto Mount Vernon Santiago, Chile
Formacion en Terapia Floral Bach

2014-16 Universidad de Chile Santiago, Chile
Postitulo en Terapias de Arte, mencion Arte Terapia

2005-10 Universidad Diego Portales Santiago, Chile

Licenciada y Titulada en Artes Visuales

Experiencia Laboral

2025 Artista/educadora en el Proyecto de mediacién artistica para primera
infancia Acciona jardines del Ministerio de las Culturas y el Patrimonio.

2021-22 Consulta particular de Arteterapia y Flores de Bach
Arteterapeuta y terapeuta floral particular para adultos y jovenes, aplicando un enfoque integral
gue combina creatividad y salud mental.

2018-21 Centro Terapéutico Dharma — Arteterapeuta Principal
Encargada del area de arteterapia, como parte de un equipo multidisciplinario para el tratamiento
de rehabilitacién de adicciones, liderando grupos mixtos abiertos de 15-20 personas de todas las
edades (18-70).

2016-18 Consulta particular de Arteterapia
Arteterapeuta particular en temas de fortalecimiento y desarrollo de habilidades interpersonales
y fortalecimiento de vinculos familiares. Experiencia con adultos mayores, adolescentes vy
nifios/as. Talleres grupales de Arte con enfoque terapéutico orientados al autocuidado vy
fortalecimiento de vinculos.

2014-21 Encargada de Registro Fotografico Arqueoldgico
Registro fotografico y post produccion de la coleccidon arqueoldgica J.S.C.N.

2016-17 Profesora Ayudante - Universidad Diego Portales

Catedra Seminario: “Imagen Arte y Espacio publico”, profesor Cristian Silva Avaria.Curso de
enfoque tedrico orientado al estudio de la imagen y al arte en el espacio publico.


mailto:cammvillar@gmail.com

Workshops & Talleres

e Taller Agua Trina: La trilogia del agua en la rueda del zodiaco. Paloma Todd .(2024)
e  Curso: La cabeza y los sentido: la encrucijada del ser y parecer. Eduardo Grecco. (2024)
e  Curso: Relacién emocional y organica de la columna vertebral. Eduardo Grecco. (2024)

e Curso La rueda de sol: Arquetipos del zodiaco como camino de autocuracion. Paloma Todd.(2023)
e Taller Venus en Capricornio: el ciclo de venus y la mujer. Paloma Todd. (2021)

e Curso La voz de venus y marte: arquetipo femenino y masculino y emocionalidad. Paloma Todd. (2021)
e Taller Alquimia Lunar: La influencia de la luna en las emociones. Paloma Todd. (2022).

e  Curso: Sexualidad. Eduardo Grecco. (2020)

e Curso: Los intestinos, las relaciones el amor y el desamor. Eduardo Grecco. (2020)

e Taller lectura de carta astral, con Francisco Acoholado. (2016)

e Taller de astrologia psicoldgica, con Pablo Flores. (2015)

e  Formacién de Chamanismo Transcultural y Arteterapia. 160 hrs aprox. (2013)

e Workshop: Artista Paul Isenrath, Alemania. (2008)

e Workshop: Artista Adam Narkevi, Santiago de Chile. (2007)

e Workshop, Artista Rose Vaghjano, Santiago de Chile. (2006)

Proyectos & Exposiciones

Nombre Iniciativa Aiio
Expocision colectiva: “Mujeres en el Arte” Municipalidad de Zapallar 2021
Co-fundadora del Colegio de Arte Terapia de . . .

201

Chile, CATCh, Colegio de Arte Terapia de Chile 017
Proyecto “La huella que dejamos”. Taller de
Arte Terapia para alumnas de 42 Medio del
Liceo Tajamar, en la comuna de Providencia, FONDART Regional 2017
Santiago.
Exposicidn colectiva “Damas”
Taller grupal de autocuidado a través del P Chile 2016

arte terapia para funcionarios IPS.

“Lineas de expresion” Taller de Arte terapia

con adultos mayores en Juntas de Vecinos U. de Chile 2015
de Puente Alto.

Taller de Arte terapia Educacional, en el

marco de la Practica Profesional de Postitulo

de Arte terapia (Colegio Miravalle, U. de Chile 2015

Pefialolén).

Taller grupal de intervencion Arte

terapéutica en contexto comunitario. Renca, U. de Chile 2015

Chile.

Exposicidn colectiva: El Nuevo Orden. Los Galerfa El Nuevo Orden 5015

andes.

Exposicidn colectiva “Elixir pro Nobis”. Museo .Colonlal de San Francisco 2014
de Santiago

Exposicion individual “Des Unién”. Galeria Conejo 2013



Asistente en produccidn de proyecto
restauracion del Museo de Historia Natural,
Valparaiso.

Asistente en produccidon de montaje
Santiago a Mil.

Asistente de taller en exposicién “Numina”
de pintora Daniela Santa Cruz.

Exposicidon y venta “Warehouse”. Obras en
acuarela. Melbourne, Australia.

Exposicidn colectiva “Caracter” en galeria
Isabel Aninat, Santiago de Chile.

Museo de Historia Natural de
Valparaiso

Santiago A Mil
Privado

Privado

Galeria Isabel Aninat
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Idiomas
Espariol (Nativo), Inglés (Fluido)

Herramientas

e Manejo del programa Photoshop.
e  Edicién y Revelado Digital.
e  Fotografia Digital.



