Portafolio
Paula Santa Ana Steffens

Licenciada en Arte teatral Univ. ARCIS
Magister en Dramaturgia corporal Univ. Finis Terrae
Profesora de yoga integral en Academia Yoga Integral Talagante

Actriz, Docente y Directora

Mail: psantaana@gmail.com cel: +569 6835 3272
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Artista Educadora
Programa Acciona Jardines 2023

Escuela en Red para Ministerio Cultura, arte y patrlmonlo MINCAP_CHILE
Ano 2023

e

; ; Intervenciones Artisticas para primera infancia en Jardin Infantil Barco
AREA EDUCACION de Colores, La Florida.



Terapeuta Talleres de Dramaterapia
Programa Medicina Natural

Depto. De Salud de I. Municipalidad de Paine
Anos 2021 y 2022

Programa Salud Mental en Zonas Rurales, Adulto Mayor Autovalente y Oficina Mujer.
Dinamicas de expresion corporal para adultos mayores de la comuna.

AREA EDUCACION



Terapeuta Talleres de Dramaterapia
Programa Medicina Natural

Depto. De Salud de I. Municipalidad de Paine
Anos 2021 y 2022
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Programa Salud Mental en Zonas Rurales, Adulto Mayor Autovalente y Oficina Mujer.
Presentaciones finales en Centro cultural de Paine y Programa medicina natural.

AREA EDUCACION y SALUD



Docente en taller Yoga Ninos

Instituto Medio Ambiente IDMA, sede Buin
Ano 2019

FW’I‘

olo es un excelente ejercicio fisico que incrementa
el equilibrio, sino que también es un instrumento
cién emocional de nifios y adolescentes, ya que

ima, empatia, y les ayuda a conocer y gestionar sus

emociones.

L e
e
& -

Instructora Paula Santa Ana

Valor por clase $5.000 =
Valor mensual (4 clases) $1
Horario SABADO de 10:00 a

Inscripciones al 2 X '. 7 1 35
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_CSNIDMA

SALUD AMBIENTE EDUCACION

Anibal Pinto 161 BUIN — contacto@csnidma.cl—www.csnidma.cl

AREA EDUCACION



Docente en Programa “Chile crece contigo”
Taller de lactancia materna

Cesfam, Isla Robinson Crusoe, V regién
Ano 2016

chile CRECE §
—contigo

- ]

AREA EDUCACION



Direccion Obra “"Retrato de un espacio en sombras ™
de Alejandro Jornet

Universidad del Desarrollo UDD, carrera de Teatro
Ano 2006

Examenes egreso, direccion obra teatral.

AREA DOCENCIA




Docente en Escuela de Teatro, area Movimiento

Universidad Univ. De las Américas UDLA, carrera de Teatro
Ano 2003 - 2009

Examenes Fin de Semestre de Movimiento I y II.

AREA DOCENCIA



Docente en Escuela de Teatro, area Movimiento

¥V el <~~~

Universidad Univ. De las Américas
Ano 2003 - 2009 _ I
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AREA DOCENCIA




Docente en Escuela de Teatro, area Movimiento

Universidad Mayor, carrera de teatro
Anos 2002 - 2003

Examen Fin de Semestre.

AREA DOCENCIA




Obra " La Clase Muerta %, de Tadeusz Kantor
Asistente Direccion

Escuela Teatro Facetas. Egreso en Frontis Museo Ciencia y Tecnologia, Qumta Normal
Ano 2003 :

AREA DOCENCIA




Intervencion Teatral “Patriotas en el exilio”

Ilustre Municipalidad Juan Fernandez, Isla Robinson Crusoe, comuna de Valparaiso
Ano 2010

Direccidn y dramaturgia con motivo de la celebracién del
Bicentenario de Chile en Monumento Histdrico “Cuevas
de los Patriotas” realizada para autoridades del
Archipiélago y la comunidad escolar e islefa.

AREA DIRECCION



Intervencion Teatral “Patriotas en el exilio ”

Ilustre Municipalidad Juan Fernandez, Isla Robinson Crusoe
Ano 2010

Presentacion teatral en las “Cuevas de los Patriotas”.

AREA DIRECCION




“Mediodia” Dramaturgia corporal en barrio Republica

Univ. Finis Terrae, Tesis de Magister para optar al titulo de Direccion teatral
Ano 2007

Direccidn y Puesta en escena de la performance con la participacion de
los actores Sergio Gajardo y Claudio Santana.

AREA DIRECCION



“Mediodia” Dramaturgia corporal en barrio Republica

Univ. Finis Terrae, Tesis de Magister para optar al titulo de Direccion y investigacion teatral
Ano 2007

Temporada de funciones durante 2 meses.

AREA DIRECCION




Obra “"Normal: el destripador de Diisseldorf” de Anthony Neilson

FONDART en Teatro Camino, Penalolén
Direccidon Claudio Santana, Ano 2006

Actriz junto a Luciano Cruz-Coke y Héctor Noguera.

AREA ACTUACION




Obra "Silencio de Dios” de Luis Barrales
Teatro de Calle

FONDART en terraza cerro Santa Lucia
Itinerancia en Region Metropolitana en festival “Santiago a mil” %
Ano 2005 AP A
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Actriz y asistente de direccion. Director Claudio Santana.

AREA ACTUACION




Obra "Silencio de Dios” de Luis Barrales

Actriz y asistente de direccion

AREA ACTUACION




Cortometraje "Hormigas asesinas” .
Direccion Alberto Fuguet.

Para pelicula “Se arrienda”
Ano 2005

Actriz junto a Benjamin Vicuhfa.

AREA ACTUACION




Obra “Pincho Disney” de Philip Ridley

Direccion Claudio Santana. Matucana 100
Ano 2004

Actriz y asistente de direccion
Traduccion y adaptacién del guion original junto a Freddy Araya = =

AREA ACTUACION



Modelo para portada Revista Wikeén

Diario El Mercurio
2003

AREA ACTUACION




PRENSA “In yer face theatre”
Obra “Yart Gal, mina de narco”

Actriz junto a Yenny Cavallo
Ano 2002

EL MERCURIO | 10€ AGOSTO DE

un poco los esquen

mentales al
Choguearl un poquiti=
a distinto de Ia sala, sin

nadie entre al escenario, mate
una gallina y les tire sangro en la
cara. No se trata de eso”, aclar,
Sexo y drogas, sin rock & roll

De la autora Rebecea Prichard es
Ia obra que eligio Santana ps
companfa de teatro de L

Yard Gal, mina de narco.
toria de dos mujeres que,

Peste.

de un delirio por la falta

ueltas po

por la violencia, g
medad de la socie
viven

lad en que

tampoca sabria & hay algo mds
alld”, explica Santar
H director enfatiza también sobre
la importancia que da el In Yer Fice
al espectador, que tene que ser
parte de la historia y parte'de la acs
cisn que se desarrolla en escena.
“La provocacion e snsible ¥ s
logea a traves de los temas. St hablas
defa droga y ves delants de tiawn
maje consumido por el con
L de donde dificils
podi salir agin dia... Algo
se genera. Te vas pensando”, agrega
Santana.

El aio pasado’ se montaron

Santiago das obras de autores relas
ionadas con el In Yer Face: +Cla-

En esa oportu-

s fueron adaptados
s fuertes

s, en cambio, queremos
mas desde la crudeza,

te-la_pealidad a I

en

practicamos un estilo na tely
tral para no alejar al especta

dice Santana

ningun memento piense

AREA ACTUACION

L0 Olebreas Motichas | O 19 b dwave do 3233

Con 23 afios, prolagoniza la obra “Yard gal, mina de narco”

Paula Santa-Ana, una actriz
que apuesta por provocar

E. SecueL /'M. SanTt

(44 oy bien loca”,
dice entre risas
Paula Santa-Ana,

una de las dos actrices que
orinan y VOmitan en escena en
¢l montaje “Yard gal, mina de
narco”, parte de la corriente
mas cruda del teatro britd-
nico, llamada “In yer face”,
y actualmente en cartelera en
la Sala Arcis.

A primera vista, Cuesta creer
que Paula -la misma chica
bonita y de apariencia fragil
que aparece en los comercia-
les de Té Club, Chilesat y
Salcobrand- sea una seguidora
convencida de esa tendencia
teatral, que conocio en primer
ano de la carrera de actuacion
y que explord a fondo en su
tesis de titulo.

“Me atrajo provocar cosas
inusitadas en ¢l publico a través
de la unién de un texto y un
montaje fuerte. Me gusta pro-
vocar turbiedad en la gente”,
explica la actriz, de 23 afios.

Entre las caracteristicas de
este tipo de reatro, que surgié
en Inglaterra a mediados de
los 90 y que varios criticos
calificaron de “basura”, esti la
utilizacion de recursos extre-
mos en el escenario, como
$EXO0 N Vivo y peleas sin trucos,
Y Paula asegura que todo es
real.

“Nada ¢s mentira. Incluso
me esguincé un dedo en
una pelea. Definitivamente
tienes que entregar un poco
de sangre”, afirma, micntras
muestra moretones en brazos
y piemas,

-¢Qué te exigio la obra
en ¢l plano personal?

-Tuve que superar un
monton de trancas, como mos-
trar las pechugas mirando al
piblico. Con el tiempo las
3 (iuvm mejor, Pero nunca

S6lo hace unos meses que
Paula Santa-Ana egreso de
la carrera de actuacion en la
Universidad Arcis. Su vocacion
la renia clara desde queiba en
el colegio, y aunque quedd en
Literatura en la Universidad
de Chile y sus padres que-
rian que tomara esa opcion,
ella no dudé en inscribirse en
teatro.

Pese a lo poco que lleva
recorrido, la actriz ha sabido
ingeniarselas para que no le
falte el rabajo. Ademas ensayar
permanentemente obras de
teatro, tiene a cargo la direccion
de cdsting en una productora, y
Su rostro "IH]’HL:_.] a ser cono-
levision

icias a

Mientras su
rostro se da a
conocer a traves
de varios
comerciales
televisivos, ella
prefiere poner a
prueba al
pL'lblico. tarea a la
que se entrega €
Lrudo monta)e
que se presenta
en la Sala Arcis.
varios comerciales.

:Los comerciales s6lo
son un medio para ganar
plata o te gusta hacerlos?

-Me entretienen. También
es parte de jugar con tu per-
sonalidad, porque pu-{dcs
estar haciendo una obra super
densa y al dia siguiente estar

filmando un comercial. Lo
paso bien

Paula Santa-Ana dice que tuvo que superar varias

trancas para poder participar en “Yard gal, mina de
aarco”:

CARLOS CATALAN

EL MERCU’RIO

ESPECTACULOS

Nuevos montajes:

Con un seminario y tres estrenos, el

—

En los préximos meses habrd varias
oportunidades para conocer In-yer-face, un

movimiento que bu

VERNICA MARIIAD

“Para el In wce es bueno si
un espectador se queda hasta el fi-
nal de lx obra y logea involuctarse
con lo que ocurre. i en cam-
bio el espectador se enoja, se levan-
ta de su silla, y en medio de la fun-
<ion se va, también es bueno”. Las
palabras _perlenccen al director
Cl mi. antina, wno de los pri-
me: lenos interesados en man-
lur una obra de este estilo teatral na-
cido en Inglaterrs en los 90.

La expresitn In-Yer-Face s defi-
nida por ¢ New Oxford
Dictionary como “bramantem:
AgrCSivo O provocative, im
de igrioraro evadis™, Esta definicidn
llevads al teatra implica ser forzado
a ver algo de cerca: fener invadido
el espacio y volverse vulnerable.

Para entender este movil ito, el
Instituto - Chileno-Britdnico patro-
cing.v duspicid I piesta en escena
de- dle i
seminario —durante todos los vier.
nes de julio— referente a ]
director_Joaguin
mienta”) dirgird “Shopping & fu
king”, de Mark Ravenhill, y Clau-  In-
dio Santana dirigird “Yard
mina del narco”), de Rebee

a P

a remecer al es

Fuera del ciclo, un
tarde Alfredo Castro pondrs en e
cena “Blaste

testimonio de drogadictas,
Tinea hot

con person.
en lacool.

Los miximos exponentes del lla-
mado teatra in-yer-face son Sarah
Mark Ravenhill y al
obras de Anthany Neilsan. Se po-
dria decir que el teatro desde sus
arfgencs ha sido prov

-

Kune,

espectador.

chard. Ambas abras tendrén estreno
y_temporada oficial en’ Matugana
100 en agosto y unas funciones en

starria 90,

ed”, obra

de la escriton

suicida Sarah Kane (ver recuadro).

Cool y Hot

Hay dos formas de hacer teatro
In-Year-Face: cool y hot
sidn hat el lenguaje es crudo, Las ac-

En la ver-

y Ia agresion v
en cambio, se
cindores para
basada en he-
les y estructurada como un
tenla

ing”,
Y06 viven alimlle,

unas

cador y que

face no seria nada nuevo.
Efectivamente Freddy Ar
dinador del departamento de cul-

, Loor-

tura del Instituto Chileno-Britinico,
explica que ¢l In-yer face hay que
‘numh-r)o en su contexto actual
e a diferencia de otro
et iins T
se caracteriza porque b crudeza es-
18 dadka por Ia dramaturgia
Aungue el términa fn-yer
6 en las afivs 60 v se relacic
con el depotts, tras L aparicion d.

9
EN TU CARA.— Ef elenico de ~Yard gal (L
presentara en julio en Lastarria 90 y e Agosto en Matucana 100,

el marco”), obra que se

Sarah Kane, se usé para referirse a
bucna parte de la nueva dramatur-
gia britdnica. De alguna manera, ex-
an Santana y Calaf, o In-yer-fa-
tiene sus origenes en el featra de
Ia crueldad de Antonin Artaud, por-
se alude al animal que todos te-
armente.
et-face ol publico pasa a
ser un cuarto persanaje. El especta-

teatro de la provocac10n se acerca a Chlle

Sarahi Kare sstrend "Blasted”
€011995. La obra mostraba a un
perfodista sensacionalista'y su no-
via, Gue eicuentran s espacio in-
vadido porun soldado.

El mofitaje ficlufa escenas de se-
x0 oral, gente orinando y defocan-
do. violacién homosexual, ojos
arranicados y canibalismo. Aunque
en principio fue tidada coma un
“bariquete de porqueria”, fa critica
se refractd y consagrd a su auto-
e quim se suicidd a los 28 aflos.

Alfredo Castro, quicn pretende

lnDr\l.]ﬂ-l o 165 proximas ieses,
“Blast iteresd independien-
te dnl mn (mmmu al que parte-
éce Kane: "Comienza con un did-
logo entre dos persanas, bastante
normal y cotidiano () a la mitad
cambia totalmente y empieza 2
ser una pesadilla donde Sarali Ka-
no trabaja con todos fos harrores
de Bosnia”

dor que presencia una escena de
violencia esti siendo a su vez vlbser-
vado por atros y siente cuestionada
su moralidad. Santana dice que pin

guna de las escenas de vio

idea. explica, es que ol especta
cuestione su ética y surjan debilida-
des prapias del ser humano.



> Paula Santa Ana

PRENSA

Antes de salir de la escuela de
teatro de la universidad Arcis,
Paula Santa Ana ya se habia
interesado en obras que se
caracterizaban por fa crudeza de
su lenguaje y lo provocador de sus
puestas en escena. Se trataba del
movimiento «In yer Face» que,
hasta ahora, ha sido el género que
més le ha acomodado como actriz.

Con «Yard gal, mina de narco»,
Je tocd ponerse a prueba en todo
sentido. Representar en el
escenario a una joven drogadicta y
prostituta, que hasta orinaba en
escena y por otro lado conmovia
por su soledad y desamparo fue
una tarea dura. Y qued
demostrado que se la podia.

“A mf siempre me ha gustado lo
extremo pero también me provoca

conflicto. Porque hay dias que digo
¢por qué estoy haciendo esto? No
quiero sufrir mds. Cuando me pasa
50 busco fuerza en otros lados,
porque siento que el actor tiene
que ir mas alld de su ego y de ser
capaz de hablar de ciertas cosas
aunque sean duras”.

Paula Santa Ana explica que lo
que ellos han tratado de hacer es
que el piblico viva una experiencia
junto al actor. En eso, con su
compailia de teatro, La Peste, han
logrado reconocimiento.

Y aunque su proyecto para el
segundo semestre también esta
relacionado con este movimiento,
se ha dado tiempo también para
tomar cursos y para hacer
publicidad (la pareja feliz de
RedCompra, por ejemplo).

AREA ACTUACION

' Las nuevas caras I
del teatro chileno

«Yard gal, mina de narco»
Sala Arcis, subterraneo, 22:30 hrs.

AL

Esta obra de Rebecca Prichard, representante del género In yer
face, que bastante ha dado que hablar este afo, cuenta la histo-
ria de dos mujeres que en medio de un delirio por la falta de dro-
gas, comienzan a recordar y a purgar todas las cosas que han vi-
vido en su corta vida. Paula Santa-Ana Steffens y Jenny Cavallo
Faray son las actrices que encarnan a Mary y Boo, las protago-
nistas de la obra. Dirige Claudio Santana.



Obra “"Orwell 1984" y "Mina de narco” de Rebecca Prichard

Matucana 100. Direccion Claudio Santana.
Ano 2002 y 2003

Actriz junto a Jenny Cavallo.
Asistente de direccion en Orwell 1984.

AREA ACTUACION



Obra “"Dios” de Woody Allen

Teatro ARCIS
Ano 2001

Examen de titulo para optar al grado de Actriz, realizando 40 funciones.

AREA ACTUACION



